
JEAN BALÉKIAN, 

professeur d’art à l’IRSQ, nous conduira par 

le dessin à une expérience artistique des 

grands concepts goethéens de polarité, 

croissance, expansion, contraction, 

métamorphose, à partir de l’observation de 

la nature. 

Rencontrer 
Nature 

INSTITUT 

RUDOLF STEINER 

AU QUÉBEC 

Inscr ip t ion  

Voir bordereau d’inscription à l’intérieur de 

la brochure.  Pour plus d’information, 

communiquez avec Anne St-Aubin. 

Téléphone:  819-687-2955 

Courriel:   info@irsq.ca  

www.institutsteinerquebec.org 

 

Date limite: 14 mai 2012 

 

Téléphone : 819-687-2955 

Télécopie : 819-687-8562 

Messagerie : info@irsq.ca 

Lieu pour la tenue des 
ateliers 

831 chemin  
du Curé Corbeil 

Val Morin, Québec 

INSTITUT 

RUDOLF STEINER 

AU QUÉBEC 

Les intervenants 

IRÈNE FRANÇOIS, 
r e s p o n s a b l e  d e s 
programmes à l’IRSQ, 
n o u s  i n t r o d u i r a  à 
l’approche goethéenne de 
la nature, un domaine qui 
lui est proche de par ses 

études en épistémologie et philosophie de 
l’éducation selon Steiner comme par son 
expérience en tant que professeur 
Waldorf au niveau élémentaire, 
secondaire et formation pédagogique. Elle 
dirige actuellement le campus de Rudolf 
Steiner College à San Francisco. 

MICHÈLE ARSENAULT, 
 administratrice de l’IRSQ, 
travaillera le thème de la 
Métamorphose dans le 
mouvement et l’espace 
dans ses ateliers de 

Dynamique Spatiale. Elle est la pionnière 
qui a introduit et développé cet art du 
mouvement au Québec, à partir du travail 
de Jaimen McMillan. 

JEAN BALÉKIAN, 
professeur d’art à l’IRSQ, 
nous conduira par le 
dessin à une expérience 
artistique des grands 
concepts goethéens de 

polarité, croissance,  expansion, 
contraction, métamorphose, à partir de 
l’observation de la nature. 
 

« Nature! Elle nous entoure et 
nous étreint de partout... Sans 
nous prier ni nous mettre en  
garde, elle nous entraîne dans le 
cycle de sa danse et tournoie 
avec nous jusqu’à ce qu’enfin, 
épuisés, nous tombions de ses 
bras... »       

J.W von Goethe 



Engager le dialogue avec la 
Nature, voilà tout un chemin 
de découverte, de surprise, 
d’émerveillement, certes, mais 
aussi de transformation 
intérieure. Elle est en nous, 
nous sommes en elle et dans 
cet échange de polarités 
réciproques, une conversation 
naît, se développe peu à peu 
car, nous dit Goethe, la nature 
nous parle à travers le langage 
des choses et des phénomènes 
pour peu que nous sachions 
ouvrir et affiner nos sens et 
mettre notre pensée en 
mouvement. Alors dans le 
théâtre intérieur de la 
conscience peuvent se 
déployer conjointement la 
beauté sensible et la vérité 
suprasensible comme totalité 
vivante infinie.  Tel est le 
chemin que l’on se propose de 
commencer à parcourir 
ensemble. 

Bordereau d’inscription 
Rencontrer Nature:  7 au 10 juin 2012 

Mode de paiement  

Chèque au nom de  « L’Institut Rudolf Steiner au Québec » 

Fonction 

Adresse 

Téléphone 

Messagerie 

SVP cocher si vous avez besoin d’un reçu pour fins d’impôt 

Nom 

Adresse d’envoi pour le 
paiement  

130 Chemin du  
Lac à La Loutre 

Huberdeau, Québec 
J0T 1G0 

Téléphone : 819-687-2955 

INSTITUT 
RUDOLF STEINER AU QUÉBEC  

La tenue des ateliers est conditionnelle à 
l’inscription d’un minimum de 20 participants le 14 
mai 2012.   Il n’y aura aucun remboursement de 
dépôt possible après cette date.  La balance sera à 
remettre lors de la tenue des ateliers.   

Date limite pour l’inscription:  14 mai 2012  
Dépôt de 100$  

Service de repas offert sur place 
 
        Communiquer avec Roxanne Pelletier  
        roxanne@lesbp.ca 
        819-322-2162 

Horaire 
 

   Jeudi 7 juin 2012 

 

19h00-21h00:  Étude “Rencontrer Nature”   

 

Vendredi 8 juin 2012 et samedi 9 juin 2012 

 

9h00-10h30:  Étude “Rencontrer Nature” 

10h30-11h00: Pause 

11h00-12h30: Atelier de dessin et de mouvement 

12h30-14h00: Dîner 

14h00-16h00: Étude “Rencontrer Nature”  

16h00-16h30: Pause 

16h30-18h00: Atelier de dessin et de mouvement 

18h00-19h30: Souper 

19h30-21h30: Étude “Rencontrer Nature” 

 

Dimanche 10 juin 2012 

 

9h00-10h30:  Étude “Rencontrer Nature”  

10h30-11h00: Pause 

11h00-12h30: Atelier de dessin et de mouvement 

12h30-14h00: Dîner 

14h00-15h30: Atelier de dessin et de mouvement 

15h30-16h00: Pause 

16h00-17h30: Étude “Rencontrer Nature” 

17h30-18h30: Clôture 

Coût:  320$ 
Étudiant et retraité:  275$ 

 Couple:  550$ 

Rencontrer Nature 


